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Spelets mal

Den deltagare som har fatt flest Zogaj-par vid spelets slut har vunnit.

Forberedelser
Bestam hur manga Zogaj-par ni vill spela med. Om man inte &r van spelare s& kan 10-12 par vara
lagom, se Svrighetsgrad nedan fér mer hjalp.

Lagg ut korten med baksidan upp och blanda dem. Vand dem sedan slumpvis och placera dem tva
och tvd bredvid varandra. Lagg korten bredvid varandra s& man tydligt ser vilka som hér ihop. De
bilder som hamnar bredvid varandra bildar ett Zogaj-par. Ge alla deltagare ndgra minuter att
memorera vilka bildpar som ar bredvid varandra. Se Tips till spelarna langre ner och exemplet
nedan for att se hur man lattare kan memorera paren.

Exempel - Zogaj-par

Du ser en elefant som malar. Det &r en jattestor pensel och fargen skvétter Gverallt nar elefanten
viftar med snabeln! Flera sinnen &r involverade nédr du skapar kopplingen. Du har en rolig och aktiv
koppling mellan bilderna, Zogaj-paret! Gor s& med alla Zogaj-par du ser framfor dig.

Innan start!

Nar alla kanner sig klara s vand pd alla kort men blanda dem inte! Gér nu en koll pa att alla har
memorerat Zogaj-paren. Enklast gérs detta genom att vanda det ena kortet i ett par och sedan far
alla gissa vilket det andra &r. Detta behéver bara géras forsta gangen.

Spelets borjan
Vand nu alla paren med baksidan upp. Blanda dem. Spelet kan nu bdorja!

Spelets gang

Spelarna vander upp tva kort i taget. Ar dessa ett Zogaj-par s behaller man korten och fortsatter
att vanda upp tva nya kort. Ar dessa inte ett par vander man tillbaka korten med baksidan upp och
turen gar vidare till ndsta spelare. Den spelare som &r yngst bérja. Man spelar alltsa precis som ett
vanligt memoryspel!

Tank pd att om ndgon vénder ett Zogaj-par som hor ihop men har glémt detta s& m3ste man inte
saga till! Den som kommer efter kan da vinna detta Zogaj-par. Facit finns i alla spelares minne, sa
det galler att géra bra och roliga kopplingar i det férsta momentet s8 man kommer ihdg alla paren!

Svarighetsgrad
Nybérjare 10-12 par, Erfarna spelare 20 par, Zogaj-proffs 30 par!

Tips till spelarna

For att underldtta memoreringen ténk pd foljande nar ni vant upp paren i det forsta momentet:
e Skapa en rolig koppling mellan bilderna.

o Overdriv gérna!

e Anvand fantasin.

e Anvénd den koppling som du férst kommer att tdnka pa men 6verdriv den!

e Anvand alla dina sinnen! - Lukt, kansel, hérsel, syn och smak!

Spelets slut
Den spelare som far flest par har vunnit.
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Spelvarianter

Man kan 6ka svarighetsgraden genom att istéllet fér par spela med tripletter, dvs tre bilder. Man
far d& lanka ihop tre bilder som d8 utgdr en Zogaj-triplett. Varje spelare véander d& tre kort istallet
for tvd och den som hittar flest tripletter vid spelets slut vinner!

"Zogaj” kan spelas pa manga satt. Anvand fantasin och kom gérna p8 egna varianter! Det viktiga
ar att du anvander minnesteknikerna aktivt och har roligt!

Barn bland spelarna

Om det finns barn med bland spelarna sd hjélp dem genom att berstta en historia som lankar
bilderna. Nar barnet forstatt idén s& be barnen beratta egna historier. Hjalp till dir det behévs. Tala
om for barnet hur de ska ténka och be gérna barnen beratta i jag form, "Jag héller vatten pa soffan
och da brukar pappa blir arg...” osv.

Nar man sedan vander upp korten for att forsakra sig om att alla kan paren. Beratta inte for barnen
om de inte kommer ihdg ndgot av paren. Beratta delar av historien och stéll ledande fragor.
Kommer barnet &nda inte pd svaret sa beratta hela historien och vénd sedan kortet. Har de gjort
en stark koppling som en rolig historia blir s& kommer barnen med lite ledning koppa p& svaret.

N&r ni sedan spelar s& kommer barnen ner till 4 rs alder att komma ihdg paren. Men var vaksam
och hjalp till dér det behovs! Spelets idé ar lika mycket att man ska tréana sin hjérna och sitt minne
som att har roligt. Darfor ar det viktigt att fa barnen att kanna sig uppmuntrade. Berém livligt nar
de har ratt! Att komma ihag alla Zogaj-paren &r bara det en bedrift i sig for barnen (och dven de
vuxna)!

N&r barnen spelat en gang brukar de forstd hur man ska spela och ndsta omgang blir en latt
minnesmatch!

Om spelet

Spelet &r skapat av minnesproffset Idriz Zogaj och bygger pd att du anvénder aktiva
minnestekniker nar du spelar. Genom att spela alla nivder och varianter av "Zogaj - Ett nytt satt
att tinka” s lar du dig samma tekniker som Idriz och andra minnesproffs anvinder nar de tavlar.
Manga roliga stunder och glada skratt lovas da fantasin slapps loss!

Om uppfinnaren till Zogaj

Idriz “"Minnet” Zogaj har tagit Sverige som landslag till tva silver i minnes VM! Idriz har &ven varit
Sveriges basta minne fem &r i rad och innehaft alla svenska rekord lika lange. Idriz kan bland
annat memorera en kortlek genom att bara titta pa den en géng p& under tva minuter.

Den erfarenhet Idriz samlat pd sig har paketerats i detta enkla men geniala spel s8 att man latt och
enkelt hemma kan lara sig trana sin hjarna och sitt minne samtidigt som man lar sig de tekniker
Idriz och andra minnesproffs anvander nar de tavlar. Sa spela pa - vem vet, kanske ar du Sveriges
nasta hopp i VM!

Mer information och fler spelvarianter
Fér mer information besék hemsidan: www.zogaj.se. Dé&r hittar ni &ven instruktionsfilmer pa hur
man spelar Zogaj.

Zogaj spelet finns aven som
app! Sok p& “Zogaj Memo

Gym” i Appstore eller pa / ¥
Android Market s& hittar ni oss A
dar! Bade for iPhone, iPad och

Android!

Idriz "Minnet” Zogaj - Zogaj of Sweden AB
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